
Каталог дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ  МАОУ ДО «ЦРТДиЮ «Звездный»  

на 2022 – 2023 уч.год 
 

Направленность  

(образовательная 

область) 

Вид образовательной деятельности Название 

программы 

Возра

ст 

детей 

Сроки 

реализац

ии 

учебной 

програм

мы 

Ф.И.О., 

педагога 

дополнительного 

образования 

Статус 

программы 

Художественная Декоративно-прикладное творчество  

Программа предусматривает освоение детьми теории и 

практики изготовления моделей одежды на куклу, 

моделей текстильных сувениров, посредством ручного 

шитья. 

Юный модельер 7-13 

лет 

144 

часа 

Марченко 

Ирина Викторовна 

Модифицирован

ная 

Художественная Программа дает возможность освоить виды ручной 

вышивки, создать творческие работы цветной  гладью, 

расширить представление о ручной вышивке, как об 

одном из видов декоративно- прикладного искусства  и 

русских народных ремесел. 

Мир вышивки 10-18 

лет 

2 года Марченко 

Ирина Викторовна 

Модифицирован

ная 

Художественная Декоративно-прикладное творчество ( рукоделие для 

украшения дома, одежды) изготовление сувениров, 

открыток. 

Сувенир 7-13 

лет 

144 

часа 

Марченко 

Ирина Викторовна 

Модифицирован

ная 

Художественная Освоение техники актерского мастерства, 

навыков сценического движения,  

сценической речи.  Расширение, обогащение 

художественного кругозора, 

знакомство с элементами сценической грамоты, 

словарем театральных терминов.  

Театральная 

студия «Овация» 

14-18 

лет 

2 года Безхлибяк 

Ольга Васильевна 

Авторизованная 

Художественная  Обучающиеся получают представление об 

изобразительном искусстве, основных принципах и 

законах композиции, живописи, цветоведения и 

рисунка, знания о правилах лепки, аппликации, а также 

о красоте природы и человеческих чувств. 

Радуга красок 6-10 

лет 

144 

часа 

Полущенкова 

Елена Юрьевна 

Модифицирован

ная 

Художественная  Обучение основам теории и практики живописи 

акварельными, гуашевыми красками. Приобщение к 

наследию отечественного и мирового искусства. 

Игра цветом  

(для детей с ОВЗ) 

6-18 

лет 

3 года Полущенкова 

Елена Юрьевна 

Модифицирован

ная 

Художественная  Изобразительное искусство 

( рисование в различных техниках) 
АРТ-класс 11-14 

лет 

144 

часа 

Полущенкова 

Елена Юрьевна 

Модифицирован

ная 



Художественная Данная программа способствует развитию мышечной 

выразительности тела, формирует осанку, устраняет 

недостатки физического развития, укрепляет здоровье, 

формирует выразительные движенческие навыки, 

умение легко, грациозно и координированно танцевать. 

Хореография в современных танцевальных стилях: 

модерн, хип-хоп  

Эстрадно-

спортивный 

танец 

6-17 

лет 

6 лет Луначева 

Татьяна 

Анатольевна 

Дулесова 

Полина 

Анатольевна 

Авторизованная 

Художественная Хореография в классическом жанре. Основы 

классического 

танца 

6-14 

лет 

3 года Семерикова 

Елена Германовна 

Модифицирован

ная 

Художественная Приобщение детей к миру танца, формирование 

основных танцевальных навыков, изучение основ 

различных танцевальных направлений. 

Хореографическ

ая студия 

«Гранд» 

5-18 

лет 

4 года Зорина Олеся 

Андреевна 

Модифицирован

ная 

Художественная Формирование  творческой личности ребенка  

средствами театральной деятельности. Способствует 

развитию театрального творчества и художественных 

способностей  детей младшего школьного возраста. 

Формирует культуру  сценического поведения на сцене 

и за кулисами, чувство ответственности, 

взаимоуважения и взаимовыручки. 

Школа 

маленького 

актера 

«Балаганчик» 

5-9 

лет 

144 

часа 

Безхлибяк 

Ольга Васильевна 

Модифицирован

ная 

Художественная Дети учатся театральному искусству, играя в 

спектаклях, миниатюрах, выполняя общую творческую 

задачу. Реализация программы с помощью 

выразительных средств театрального искусства таких 

как, интонация, мимика, жест, пластика, походка не 

только знакомит с содержанием определенных 

литературных произведений, но и учит детей 

воссоздавать конкретные образы, глубоко чувствовать 

события, взаимоотношения между героями этого 

произведения. 

Школа юного 

актера «Пьеро» 

10-13 

лет 

144 

часа 

Безхлибяк 

Ольга Васильевна 

Модифицирован

ная 

Художественная Формирование у детей умений и навыков по 

изготовлению сувениров ручной работы в современных 

технологиях. 

Творчество без 

границ (дети с 

ОВЗ) 

6-15 

лет 

144 

часа 

Тверитинова 

Татьяна Сергеевна 

Модифицирован

ная 

Художественная Изготовление сувениров ручной работы в современных 

технологиях. 
Сувенирная 

лавка 

6-15 

лет 

3 года Тверитинова 

Татьяна Сергеевна 

Модифицирован

ная 

Художественная Развитие личности младшего школьника средствами 

искусства и получение опыта  художественной 

деятельности.    

Студия ИЗО 6-10 

лет 

144 

часа 

Ивлев Станислав 

Геннадьевич 

Модифицирован

ная 



  Задачи: Научить элементарной художественной  

грамоте  и работе с различными художественными 

материалами, знакомить детей с основными понятиями 

и базовыми понятиями рисунка.   

Художественная Овладение навыками ручного труда средствами 

прикладного творчества в разных техниках для 

практического применения на занятиях клуба "Мастер" 

и в повседневной жизни. Обучение  навыкам  и приемам 

традиционной художественной  обработки материалов 

разных видов. Развитие художественного вкуса детей, 

совершенствование координации движений, воспитание 

аккуратности, терпения, приобщение детей к полезному 

и интересному досугу, к сознательному выбору 

профессии. 

От подмастерья -

к мастеру 

7-12 

лет 

4 года Белинская Ольга 

Владиславовна 

Модифицирован

ная 

Художественная Профессиональное  самоопределение подростков через 

освоение теории и практики декорирования стеклянных 

объектов.  

Задачи: развивать мелкую моторику рук и глазомера; 

художественный вкус и фантазию детей, сделать 

подростка  конкурентоспособным на рынке 

продолжения образования и трудоустройства. 

СтеклоSTYLE 10-17 

лет 

144 

часа 

Белинская Ольга 

Владиславовна 

Модифицирован

ная 

Художественная Изготовление поделок, сувениров, различных панно. 

Способствует интеллектуальному развитию ребенка,  

развивает моторику  рук. 

Мастерская 

фоамирана 

10-15 

лет 

144 

часа 

Белинская Ольга 

Владиславовна 

Модифицирован

ная 

Художественная По данной программе обучающиеся знакомятся с 

устройством бытовой вязальной машины, получают 

основы конструирования и моделирования, учатся 

вязать сувениры, одежду для себя и малышей, используя  

декоративно-художественную отделку. 

Машинное 

вязание «Ателье 

«Стиль» 

7-18 

лет 

3 года Вдовина 

Галина Ивановна 

Модифицирован

ная 

Художественная Занимаясь лепкой, дети овладевают полезными 

техническими навыками, тренируют руку и глаз, 

расширяют круг знаний о свойствах материалов, 

развиваются такие качества, как  трудолюбие, терпение, 

аккуратность, точность, чувство цвета.   

Знакомьтесь - 

глина 

 

5-7 

лет 

36 

часов 

Пятков 

Сергей 

Аркадьевич 

Модифицирован

ная 

Художественная Занимаясь лепкой, дети овладевают полезными 

техническими навыками, тренируют руку и глаз, 

расширяют круг знаний о свойствах материалов, 

развиваются такие качества, как  трудолюбие, терпение, 

Знакомьтесь – 

глина  

( сельские 

территории) 

6-10 

лет 

8 часов Пятков 

Сергей 

Аркадьевич 

Модифицирован

ная 



аккуратность, точность, чувство цвета.    

Художественная Развитие творческих способностей обучающихся, 

формирование мотивации личности к труду через 

приобретение практических навыков и приемов лепки 

изделий из глины. Обучение  методам построения 

объемной формы на плоскости.  Развитие  мелкой 

моторики рук, глазомера. 

Глиняная 

игрушка (дети с 

ОВЗ) 

6-14 

лет 

72 часа Пятков 

Сергей 

Аркадьевич 

Модифицирован

ная 

Художественная Данная программа дает представление о цветовом 

сочетании пропорциях и свойствах шелковых лент о 

технологии выполнения картин и других изделий с 

вышивкой. 

Знакомит с основными инструментами, оборудованием 

для вышивки шелковыми лентами. 

Фантазия лент 5-11 

лет 

72 часа Федулова 

Ольга Андреевна 

Модифицирован

ная 

Художественная Формирование у обучающихся  исполнительских 

умений  эстрадного пения. 

Обучение  основам музыкальной грамоты,  умению  

работать с фонограммой, микрофоном. 

Формирование певческих навыков, навыков 

сценической культуры. 

Студия 

эстрадного 

вокала 

«Карамельки» 

5-17 

лет 

144 

часа 

Зайнуллин Марат 

Мутагарович 

Модифицирован

ная 

Художественная Формирование у обучающихся  исполнительских 

умений  эстрадного пения. 

Обучение  основам музыкальной грамоты,  умению  

работать с фонограммой, микрофоном. 

Формирование певческих навыков, навыков 

сценической культуры. 

«Лейся песня» 

( сельские 

территории) 

5-16 

лет 

8 часов Зайнуллин Марат 

Мутагарович 

Модифицирован

ная 

Художественная Приобщение обучающихся к вокальному искусству, 

обучение пению и развитие их певческих способностей. 
Студия вокала 

«Созвездие»  

7-18 

лет 

2 года Сидорова 

Екатерина 

Ивановна 

Модифицирован

ная 

Художественная Стимулирование самостоятельности и творчества детей 

в изобразительной деятельности с помощью техники 

рисования песком. Формирование сенсорных 

способностей, аналитическое восприятие изображаемого 

предмета, развитие навыков саморелаксации, 

саморегуляции эмоциональных состояний. 

Чудеса на песке 6-10 

лет 

72 часа Березина Ксения 

Барыевна 

Модифицирован

ная 

Художественная Развитие потенциальных способностей ребенка при 

помощи занятий изобразительной  деятельности. 

Формирование  интереса к искусству и занятиям 

художественным творчеством. 

Природа и 

художник 

5-7 

лет 

144 

часа 

Петухова Лариса 

Владимировна 

Модифицирован

ная 



Художественная Обучающиеся получают представление об 

изобразительном искусстве, основных принципах и 

законах композиции, живописи, цветоведения и 

рисунка, знания о правилах лепки, аппликации, а также 

о красоте природы и человеческих чувств. 

Разноцветная 

палитра  

7-13 

лет 

2 года Петухова Лариса 

Владимировна 

Модифицирован

ная 

Художественная Обучение игры на гитаре, развитие у детей и подростков 

сознательного отношения к музыкально-творческой 

деятельности, воспитание их активными 

пропагандистами музыкального искусства через 

обучение игре на гитаре. 

Студия 

гитарного 

мастерства 

12-17 

лет 

144 

часа 

Башков Андрей 

Андреевич 

Модифицирован

ная 

Техническая Теоретические сведения, которые получают 

обучающиеся, расширяют знания в области 

аэродинамики, учат правильно выбирать основные 

размеры модели и определять ее примерные летные 

данные. 

Основное место  занимает постройка летающих 

моделей. 

Авиамодельный 8-16 

лет 

2 года Черников 

Владимир 

Александрович 

Модифицирован

ная 

Техническая Это набор ярких плоскостных фигур из пластмассы,  

шарнирно соединяются между собой.  Для ребенка 

становится наглядным процесс перехода из плоскости в 

пространство, от развертки – к объемной фигуре и 

обратно.   Сконструировать можно бесконечное 

множество игровых фигур. 

Тико-

конструирование 

5-7 

лет 

36 

часов 

Ябурова Татьяна 

Витальевна 

Модифицирован

ная 

Техническая Знакомство  детей с основами цифровой фото и видео 

съемки.  Ориентация на профессию фотографа.  

Обучение основам работы в программе 

видеомонтажа, способам создания и редактирования 

изображений. Создание собственных клипов по 

выбранной тематике. 

Фото студия 

«Кадр» 

12-17 

лет 

144 

часа 

Демин 

Николай 

Алексеевич 

Модифицирован

ная 

Техническая Создание фото-видео фильмов, фото – презентаций Видеостудия 12-17 

лет 

144 

часа 

Демин 

Николай 

Алексеевич 

Модифицирован

ная 

Техническая Декоративно-прикладное творчество (формирование 

умений по изготовлению резных  поделок   из 

древесины). 

Выпиливание из 

фанеры 

8-12 

лет 

72 часа Пятков Сергей 

Аркадьевич 

Модифицирован

ная 

Техническая Робототехника, позволяет в игровой форме знакомить 

детей с наукой, развитие которой направлено на 

внедрение современных технологий, содействие 

Робототехника 8-18 

лет 

136 

часов 

Николаев Олег 

Николаевич 

Модифицирован

ная 



развитию детского научно-технического творчества, 

популяризацию профессии инженера и достижений в 

области робототехники. На занятиях дети конструируют 

свои модели,программируют их, используя 

конструкторы LEGO 

Техническая Углубление и расширение знаний учащихся,  

полученных  в курсе " Окружающего мира" по темам: " 

Природные явления, "Строение и свойства вещества", 

"Электрические явления", "Воздух", "Вода". 

Формирование умения анализировать и объяснять 

полученный результат с точки зрения законов природы. 

Юный 

изобретатель 

(дети ОВЗ) 

7-12 

лет 

36 

часов 

Емельянова 

Надежда 

Михайловна 

Модифицирован

ная 

Техническая Развитие мотивации личности к познанию и 

техническому творчеству; формирование начального 

инженерного мышления через использование  разных 

видов  конструкторов. 

Юные техники 

изобретатели  

5-7 

лет 

72 часа Емельянова 

Надежда 

Михайловна 

Модифицирован

ная 

Социально-

гуманитарная 

Программа  предусматривает освоение  системы 

двигательных упражнений, в которых  движения 

сочетаются с произнесением специального речевого 

материала. Формирование правильной речи  через 

систему двигательных упражнений 

Играем вместе 

 (дети с ОВЗ) 

7-16 

лет 

144 

часа 

Марченко 

Ирина Викторовна 

Модифицирован

ная 

Социально- 

гуманитарная 

Подготовка детей к школе. Развитие общих 

способностей детей дошкольного возраста. 
«Академия 

будущих 

первоклассников 

«УмНЯША.ru» 

5-7 

лет 

128 

часов 

Лаздовская 

Татьяна 

Александровна 

Модифицирован

ная 

Социально- 

гуманитарная 

Увлекательные занятия, развивают у детей координацию 

и ловкость движений, гибкость и пластичность, чувство 

ритма, внимание и быстроту реакции, повышающее 

способность ориентироваться в пространстве, 

укрепляющее осанку и мышцы ребенка, приобщающее к 

здоровому образу жизни. ... 

Студия фитнеса 

«ИмПульс» 

6-15 

лет 

108 

часов 

Сидорова 

Екатерина 

Ивановна 

Модифицирован

ная 

Социально- 

гуманитарная 

Формирование основ  здорового образа жизни, 

укрепление здоровья и разностороннее физическое 

развитие обучающихся  через  обучение тхеквондо. 

Путь сильных 6-18 

лет 

8 лет Климова Людмила 

Валерьевна 

Модифицирован

ная 

Социально- 

гуманитарная 

Абилитация и реабилитация  детей с инвалидностью 

посредством обучению вокалу. Формирует умение и 

навыки сольного и ансамблевого пения, способствует 

владению техникой вокального исполнительства, 

развивает природные вокальные данные. 

Я пою!  

 (дети с ОВЗ) 

7-18 

лет 

72 часа Сидорова 

Екатерина 

Ивановна 

Модифицирован

ная 



Социально- 

гуманитарная 

Формирование мотивации к занятиям физической 

культурой и спортом, качества личности, позволяющие 

вести здоровый образ жизни ( волевые, морально-

этические и эстетические качества), 

дисциплинированность, активность, ответственность, 

коммуникативные умения и навыки, обеспечивающие 

совместную деятельность в группе. 

Адаптивное 

скалолазание 

(дети с ОВЗ) 

7-15 

лет 

36 

часов 

Пономарева Ольга 

Валерьевна 

Модифицирован

ная 

Социально- 

гуманитарная 

Формирование системы начальных знаний, умений, 

навыков журналиста, развитие творческих и 

интеллектуальных способностей, активной жизненной 

позиции, социализация обучающихся посредством 

включения его в журналистскую деятельность. 

Юные 

корреспонденты 

8-17 

лет 

144 

часа 

Вагина Марина 

Николаевна 

Модифицирован

ная 

Социально- 

гуманитарная 

Развитие двигательной активности , физической 

культуры  детей дошкольного и младшего школьного 

возраста  через овладение основами скалолазания. 

Боулдеринг для 

малышей 

5-8 

лет 

36 

часов 

Пономарева Ольга 

Валерьевна 

Модифицирован

ная 

Социально- 

гуманитарная 

Приобщение обучающихся к КВН- движе6нию. 

Формирование творческой, интеллектуально- развитой 

личности, способной легко ориентироваться в 

современном мире. 

Студия КВН 9-17 

лет 

144 

часа 

Кетов Даниил 

Олегович 

Модифицирован

ная 

Социально- 

гуманитарная 

Знакомство обучающихся с основами поэтического 

творчества и формами стихосложения.  
Звездная лира 9-10 

лет 

144 

часа 

Антипина Марина 

Михайловна 

Модифицирован

ная 

Туристско-

краеведческая 

Развитие двигательной активности детей  дошкольного 

возраста и развитие физической  культуры детей 

младшего школьного возраста через овладение основами 

скалолазания .Обучение начальной технике безопасного 

лазания (преодоление простейших "скальных"  

маршрутов в условиях скалодрома). Способствует 

укреплению  физического здоровья детей. 

Скалолазание 7-18 

лет 

2 года Самодуров Денис 

Вячеславович 

Модифицирован

ная 

Туристско-

краеведческая 

Сохранение и укрепление здоровья, улучшение 

физической  подготовленности и  физического развития 

у детей младшего  школьного возраста через 

туристическую деятельность. 

Юный скалолаз 7-15 

лет 

2 года Пономарева Ольга 

Валерьевна 

Модифицирован

ная 

Туристско-

краеведческая 

Учебные занятия направлены на получение детьми 

основных навыков скалолазания, изучение Пермского 

края, интересных фактов и исторических событиях, 

связанных с регионом, этапах и перспективах его 

развития, чтобы найти что-то интересное для себя и в 

дальнейшем реализовать у себя на родине. 

Соленая верста 10-14 144 

часа 

Швецова Евгения 

Павловна 

Модифицирован

ная 



Физкультурно-

спортивная 

Начальное обучение плаванию, подвижные игры на 

воде. Обучение основам техники всех способов 

плавания и широкому кругу двигательных навыков. В 

каждое занятие включены игровые элементы, которые 

являются основным элементом программы. 

Учимся плавать, 

играя 

6-10 

лет 

3 года Ватин Юрий 

Владимирович 

Меллер Светлана 

Васильевна 

Губина Ольга 

Алексеевна 

Новикова Ольга 

Сергеевна 

Модифицирован

ная 

Физкультурно-

спортивная 

Содействие развитию двигательной активности детей  

дошкольного возраста и развитию физической культуры 

детей младшего школьного возраста  через овладение 

основами скалолазания в зале для "Боулдеринга" 

Скалолазание 7-10 

лет 

144 

часа 

Швецова Евгения 

Павловна 

Модифицирован

ная 

Физкультурно-

спортивная 

Формирование здорового образа жизни, привлечение 

учащихся к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом; профессиональное 

самоопределение; достижение спортивных успехов в 

соответствии с индивидуальными способностями детей 

и подростков. 

Звездный стиль 

(плавание) 

7-17 

лет 

10 лет Шерстобитов 

Константин 

Валерьевич 

Меллер Светлана 

Васильевна 

Модифицирован

ная 

Физкультурно-

спортивная 

Достижение высоких результатов  в профессиональной 

подготовке  обучающихся  к армейской службе  или 

подготовке к обучению  в военных заведениях. 

Программа ориентирована  на выявление  и воспитание  

у молодежи высокого патриотического  сознания, 

здорового  образа жизни, изучения  воинских традиций. 

Ратник 12-17 

лет 

144 

часа 

Клочков Ярослав 

Иванович 

Модифицирован

ная 

Физкультурно-

спортивная 

Обучение, воспитание, развитие и оздоровление 

обучающихся в процессе занятий спортивным  

туризмом, формирование всесторонне гармонично 

развитой личности. 

Обучение жизненно важным умениям и навыкам, 

необходимым для выживания в экстремальных 

условиях. 

Спортивный 

туризм 

10-18 

лет 

144 

часа 

Цыпуштанова 

Надежда 

Владимировна 

Модифицирован

ная 

Физкультурно-

спортивная 
Тактическая подготовка; Огневая подготовка; 

Гражданская оборона; 

Медицинская подготовка; 

Военная топография; 

Специальная физическая подготовка; 

Строевая подготовка; 

Военно-

прикладная 

подготовка 

16-18 

лет 

144 

часа 

Бурмантов Эдуард 

Владимирович 

Модифицирован

ная 



 

 


